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SCELTI DA VOI

LIBRI, FILM E QUALCOSA IN PIU



Questa bibliografia nasce per valorizzare l'interesse,

il piacere e la competenza che tanti giovani lettori hanno
dimostrato nelle affollatissime Biblioteche dei libri viventi,
scegliendo e condividendo libri e letture con i propri coetanei.
E I'evento che ogni anno completa e conclude le attivita
di Youngster (LeggiAMO 0-18) dedicate alle scuole € alle
biblioteche della regione.

Youngster € un progetto innovativo rivolto ai giovani

che desidera promuovere il piacere della lettura e di anno
in anno attraverso linguaggi diversi che spaziano dalla
musica, al cinema, alla comunicazione multimediale

& riuscito a coinvolgere e a mettere in rete una serie
sempre maggiore di contenitori culturali del territorio.
Dalla sua prima edizione nel 2007, migliaia sono state

le attivita di promozione alla lettura e gli studenti
coinvolti nelle Biblioteche dei libri viventi.

| consigli di lettura di questa edizione provengono
dalle Biblioteche dei libri viventi di:

Aviano - Scuola secondaria di primo grado Padre Marco dAviano
Cervignano del Friuli - Liceo Scientifico Albert Einstein
Codroipo - Istituto di Istruzione Superiore Jacopo Linussio
Porcia - Scuola secondaria di primo grado Giacomo Zanella
San Daniele del Friuli - Scuola secondaria di primo grado
Pellegrino da San Daniele

San Vito al Tagliamento - Liceo Scientifico Le Filandiere
Staranzano - Scuola secondaria di primo grado Dante Alighieri
Udine - Istituto Tecnico Antonio Zanon, Istituto d'Arte Liceo
Artistico Giovanni Sello, Liceo Scientifico Niccolo Copernico,
Liceo Scientifico Giovanni Marinelli, Liceo Scientifico Paritario
Don Milani

Se vuoi partecipare a Youngster con la tua biblioteca,
la tua scuola o la tua classe, scrivici:

info@damatra.com







Girl in Pieces  E poi cisonoio

AATHEEN
GASaOW

“«Quello che e succeceo E un libro con una tematica

non ¢ ctata colpa tua.» molto importar?te.. '
Ha un grande significato

e insegna molte cose.

Una stretta al petto.
Non veglio piangere.
«NON é cclpa tua, ok?» Luana
«NDeveo andare. »

Poso il telefono

sul letto, lo schermo
rivolto ver<o il hasso.
Ignoro le netifiche

e mi rimetto

a svuctare

la casgettiera.”

R ERE =



[I'libro, tratto da una storia vera,

“Al posto delle

tahelline e dei verhi & un romanzo di formazione
irregolari avrebhherc

che descrive la conquista

DALLAUTRICE DE /L TRENO DEiI BAMBINI della liberta di scelta nel 1960.

dovuto insegnarei Ci ha colpito la determinazione
a dire no, tanto di Oliva ma anche la sua
V|0|.A ARDONE il ¢l le femmine debolezza che rende il libro
‘ LIVA DENARO lo imparanc alla pitlumano e personale.
haceita. Emma e Chiara
C'E ANCHE IL FILM!
PRIMADONNA
diretto da Marta Savina
2022
LA MOGLIE PIU BELLA

diretto da Damiano Damiani
1970




ANDREA GENTILE

V0Lc40 NASCERE
Vix]
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Storia di Rita
che sfido la matia
con FacloBarselting

centemporanea MONDADOIUI

“I) mostro era
attorno a noi,

ma mica lo vedevamo.

Laverava ¢scdo,
nelle strade
di Palermo.”

Questo libro & interessante

ed & una storia vera.

Mi ha stupito, & breve, scorrevole
ma soprattutto profondo.

Simone

C'E ANCHE IL FILM!

LA SICILIANA RIBELLE
diretto da Marco Amenta
2009

(= PALERMO CAPACI
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“Un hacic Questo libro, molto emotivo
dura un attime. per le persone sensibili,
Mille haci pegsono
durare un'eternita.”

€ una storia d'amore

che ti entra nel cuore come
solo pochi libri sanno fare.

E amore eterno ed immenso.

Melissa
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“

‘« Ei6? Ti cemhro
un uemo lihere? »
Ho chiesto a Klaus.
Lui ¢i e messo

a ridere.

« Si. Certo che <!
E che te lo dico

a fare?! »”

E un libro relativamente facile
da leggere che tratta argomenti,
secondo me, molto importanti
da capire a questa eta.

Agata




Einaudi Ragazzi

“E mica me lo
immaginavo

che quella demenica
mattina avrei
incontrate quel tipe.”

Non amo molto leggere

ma questo libro

mi & veramente piaciuto,

e scorrevole e non mi € stato
pesante leggerlo.

I capitoli sono molto brevi
ma ti lasciano una suspense
in modo che sei curioso
dileggere un altro capitolo.

Eva e Nichi




E un manga molto bello
e fa imparare quanto
& importante il gioco di squadra.

Elena

C'E ANCHE UNA SERIE TV
ANIME!

HAIKYO!

regia di Susumu Mitsunaka



“Non sapevo nulla Consiglio di leggere questo libro
dellintolleranza perché ¢ la storia di una ragazza

OSCAR razaziale, ma quando ‘che s_| e |mpeg‘nata e non si ‘
BESTSELLERS . . € mai arresa di fronte ad abusi
1a geoprii provai

o 5 e maltrattamenti diventando
un’immensa tristezza una ballerina molto conosciuta.

e mi gsentii anche
peqgic quando seoprii Valentina
che questo problema
esisteva anche nel

mondo del hallette. "

La storia straordinaria raccontata da

s ?
ROBERTO SAVIANO ad @;W

MONDADORI




GGIUNTI

“La veglia di venire

a geucla mi ¢ pascata
di hotto.

Nomani mi do malata.”

Questo libro parla di situazioni
che accadono ancora oggi.
Magari puo aiutare a non
commettere gli stessi errori.

Anna Mia




DeltinisFanmii % -

ning Mankell

“In memoria

di Maria Alface

una ragazza africana
morta quando era
melto gicvane.”

Storia davvero coinvolgente.

E un libro che fa molto riflettere
e ci fa capire che siamo fortunati
a vivere la vita che viviamo.

Emma




PANIELE
NICASTRO

/Eimsudi Regassi

“Ce non vieni tu,
vengo ic da te.”

E un'ottima trama.

Silegge in un attimo.

E un omaggio ai videogame
ma anche all'amicizia,
all'amore e al coraggio.

Davide




Tutte le sfumature

“‘“800KIET

Mama
sene mwfuf‘a.
Ed ¢ febice.

Bwﬁéwmadh

Eféapai

s s

E & me towa sistemare fe cose!

ANNE FINE

il castoro

“Cono felice,
¢i e ricolto tutte.”

Questo libro ti fa capire
che si puo trovare un lato positivo
anche quando hai genitori separati.

Aurora




ZLATA FILIPOVIC
DIARIO DI ZLATA

Una bambina racconta Sarajevo sotto le bombe

BUR sos

“L’invernc é crmai
arrivate nella nostra
citta. Un tempo mi
piaceva moltigsimo

e attendevo

il uo arrive

eon impazienaa,

ma adeggo € un ogpite
sgradito a Sarajeve.”

Questo diario, scritto da una
ragazza come noi che racconta
la realta della guerra e di come
|a sua vita € cambiata in poco
tempo, € una lettura molto
toccante e profonda.

Cristal




ADELPHI

Peler Cameron

Un giorno questo dolore
ti sara utile

“Lo o che a questo
mondo hen giamo
tutti uquali,

ma nen sopporto

i posti che lo
sottolineanc.”

Lo consiglio soprattutto

agli adolescenti perché tratta
temi stretti a loro, rapporto
con i genitori e come

un adolescente vorrebbe
scegliere la propria vita.

Matteo

C'E ANCHE IL FILM!

UN GIORNO QUESTO DOLORE
TI SARA UTILE

diretto da Roberto Faenza
20M
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SEGRETO
/% FOTOGRAFA |
| "FRANCESE

ROMANZQ

«Una storia
indimenticabile.~
Publishers Weekdy !

NATASHA LESTER

NEWTON COMPTON EDITORI

“L’amore é come

la querra: é facile
iniziare ma e difficile
¢smettere di amare.”

Questo libro riesce a farti
immedesimare nelle protagoniste,
descrivendo la vita di una reporter
in guerra e facendo un paragone
con la vita di una ragazza del
presente.

Giorgia




LUIGI GRARLANDC
mlsm GAYALLETTE,
. SCARATAGE!

ERA SOLO UN RAGRZIC.
L'INCONTRO CON

o, & ol RITH LEVI
SR, MONTALGINI
\ HR CAMBIATD
LA SUA VITA

--------

S ﬁ HarperCollins

“Meglic aggiungere
vita ai giorni,
che giorni alla vita.”

Consiglio questo libro perché
racconta una storia vera,

ti fa conoscere che tipo di persona
era la scienziata Rita Levi Montalcini,
con la sua tenacia € generosita.
Inoltre il libro & interessante per

gli accenni simpatici sulla biologia.

Francesco




“E non é un
paradesso che,

se davvero vogliamo
vivere pienamente
la nostra vita,

allo steseo tempo
dohhiamo esgere
pronti a merire
ogni istante.”

E utile per comprendere

guanto possa essere importante
un'amicizia, andando anche
contro ideologie differenti.

Leonardo

C'E ANCHE IL FILM!

RACE - IL COLORE DELLA VITTORIA
diretto da Stephen Hopkins

2016




GIORGIO SCIANNA
A REGOLA DEI PESCI

“Una ¢era mia
madre mi ha detto
che quello che li
aveva ucecisi durante
la mia assenza era
il gsilenzic.”

Lo consiglio perché & una storia
di ragazzi della nostra eta,

di una realta che ci sembra
lontana ma € molto vicina,

di come in un attimo si siano
perse le tracce di quattro ragazzi
di quinta superiore.

Francesco




ONE CHOICE CAN TRANSFORM YOU

AV ideTalnd Cism
D.L v CRNUTE N |

NEW YORK TIMES BESTSELLING AUTHOR

VERONICA ROTH

“Noi erediamo
nel coraggio.

Crediamo nell’azione.

Crediamo nel
superamento

delle paure

e nella possihilita
di espellere il male
dal nestro monde,
ccsi che il hene
possa fiorire

e prosperare.”

I'libro & molto scorrevole

e mi ha fatto capire quanto
i libri siano diversi dai film.
Inoltre I'ambientazione

mi ha colpita molto, quindi
lo consiglio a tutte e a tutti.

Marika

C'E ANCHE IL FILM!
DIVERGENT

diretto da Neil Burger
2014




%) Guanda

ALESSANDRO BANDA

“Una ¢eucla,

in un lucgo
chiamato Tragedia.
E in questa seucla,
cede dei <oliti
stanchi riti e delle
¢solite riunioni
interminabili,

un giorne qualeunc
finalmente ha
un'idea, che dara
vita a un grande
progette.”

E un libro molto divertente
e permette al lettore

di affrontare alcuni passi
dei pill importanti classici
della letteratura in maniera
leggera ed esaltante.

La bravura dell'autore rende
illibro piacevole, veloce

da leggere € la trama invita
aleggerlo e rileggerlo
innumerevoli volte.

Lamberto




“Neggun rimpianto,
nessun funerale.”

E un racconto pieno di azione
e colpi di scena con diverse
prospettive e ogni personaggio
ha una storia interessante

e un carattere forte.

E incentrato sull'amicizia.

Elena e Lava

C'E ANCHE LA SERIE TV!
TENEBRE E OSSA

ideata da Eric Heisserer
2021




MONTDATHRE

“Ciac, spero ¢i sia

qualeunc in ageolto.

Mi chiedo - e
nessune aseclta
la mia vocee,

sto ecomunque
facendo rumere?”

E un libro scritto da ragazzi,
Su ragazzi, per ragazzi.
Chiunque potrebbe trarre
vantaggio dalla sua lettura.

Marianna




“Tutto ha un preazo, E una storia di donne coraggiose

e a volte il prezzo e soldati senza speranza,
< esprime nella di un'ambita uguaglianza e liberta,

. . assanti per pregiudizi, sofferenze
coneessione di un P Perpres

S e molto altro.
territeric, quelle
della propria Elena
coscienza.
Non e la foraa
bruta a mancarei,
ma il desideric
di ugarla,
perché sappiamo
che poi non saremmo
piu le stesce,
e a hoi stesge non

vegliamo rinunciare,
non del tutto.”




MATTHEW QUICK

-1l fata positivo

ROMANZO SALANI

“Ce uno e noiogo,
gentile e normale,
eom’erc ic un tempo,
avra ¢olo ¢precato
tempo a cequire

i corsi di arte a seucla
e restera un artista
medicere per tutta
la vita.

Inutile per le masge.
Dimenticato.

Lo ¢anno tutti.

Tutti.

Pereic il trueeo

¢ fare qualeosa che
ti distinque dal resto
della gente comune.
Qualecga che eonta.”

Una storia per non smettere
mai di lottare.

Perché la felicita

si puo conquistare.

L'autore ci spinge a guardare
verso le infinite possibilita
che ci attendono.

Sonia




“Avrei voluto E un libro che tratta
che mi sorridesee, un argomenFo difficile,
perché colo quande EEE E ;r;;z;onare.
qualeunc ti sorride

capisei che ¢ veramente
diventato tuc amico, Caterina
ma andava hene cogi,
perché quel piceclo
cenno con la testa era
come uha promessa
e io sapevo che era
solo questicne

di tempo prima

che arrivasserc
anche i sorrisi.”

e che scalda I'anima.
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Abbiamo usato immagini di libri e autori prese dal web per essere efficaci
nella comunicazione dell'opera letteraria con i giovani lettori a cui questo
quaderno € rivolto. Rintracciare gli autori delle immagini all'epoca di internet
& cosa complessa. Per questo rimaniamo a completa disposizione di quanti
si sentissero danneggiati e volessero rivalersi per questioni legate al diritto
d'autore. Il lavoro di tutti va tutelato.



